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Opdracht van PWF

“Voer voor ons een studie uit naar 

de nieuwste inzichten over gedrag 

en begeleiding van mensen met PWS 

uitmondend in een handzame 

publicatie. En ontwikkel een toolkit

voor professionals en naasten van 

mensen met PWS, waarin deze 

nieuwste inzichten zijn verwerkt.”



Een toolkit: waar moet ik aan denken?

https://www.vilans.nl/vilans/media/documents/producten/toolkit-persoonsgerichte-zorg.pdf
http://www.asvz.nl/specialismen/kinderwens-ouderschap/
https://www.vilans.nl/vilans/media/documents/producten/toolkit-gezinsbegeleiding-behandeling-ouder-met-nah.pdf
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• Gedrag van mensen met PWS 

• Én de bijbehorende (psychosociale) 

begeleidingsbehoefte

• In alle domeinen van het leven (wonen, werken, 

vrije tijd, bewegen, relaties etc.)

• (Jong)volwassenen met PWS

Hoe: Samen met deskundigen (“in co-creatie”) 



De Co-creatiegroep

Waar richten we ons op?



Co-creatie



Co-creatie



Aanpak

Stap 1
Stellen kaders

Stap 2A
Ophalen inzichten

Stap 2B
Ontwerp toolkit

Stap 3
Samenbrengen: toolkit 

vullen

Waar gaat het wel over, en waar niet over?

Online vragenlijst

Bijeenkomst met co-creatiegroep en individuele interviews

Heldere, ingekaderde onderzoeksvraag

Conceptomschrijving van de toolkit



Aanpak

Stap 1
Stellen kaders

Stap 2A
Ophalen inzichten

Stap 2B
Ontwerp toolkit

Stap 3
Samenbrengen: toolkit 

vullen

Bepalen van 

• Vorm (digitaal/papier/website/?)

• Indeling (hoe vind je wat je zoekt?)

• Doel (wat kun je er mee doen?)

Samen met de co-creatiegroep

Wetenschappelijke inzichten met een 

literatuurreview (publicatie)

Practice based inzichten met 

deskresearch, vragenlijst & bijeenkomst 

co-creatiegroep



Aanpak

Stap 1
Stellen kaders

Stap 2A
Ophalen inzichten

Stap 2B
Ontwerp toolkit

Stap 3
Samenbrengen: toolkit 

vullen

Inzichten uit stap 2A (wetenschap én praktijk) inpassen in 

het ontwerp uit stap 2B.

Ontwikkelen van 2 “kennisproducten”

Sterke samenhang met Expertiecentrum PWS

Samen met de co-creatiegroep

Februari t/m november



Co-creatiegroep:

• 3 à 4 bijeenkomsten van +/- 2 uur

• Samen aan de slag, we maken het leuk!

• Vergoeding beschikbaar

• 10-12 deelnemers

• Gevarieerde samenstelling

Online meedoen:

• Vragenlijst

• Online feedback op prototype toolkit

Individuele gesprekken

We hebben u nodig!
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