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De Wzd regelt ook de rechten van mensen met een 

verstandelijke beperking als zij onvrijwillig bij een 

zorginstelling moeten wonen: 

   en als zij daar zelf niet over kunnen beslissen 

(opname zonder instemming, zonder verzet)

   of als zij zelf weigeren terwijl een opname 

wel noodzakelijk is (gedwongen opname via 

een  inbewaringstelling of een rechterlijke 

machtiging)

  of als er een ‘voorwaardelijke machtiging’ is.
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Meer informatie over de Wet zorg en dwang

Informatie van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS)

www.dwangindezorg.nl/nieuwe-wetgeving/veelgestelde-vragen-wzd

Stappenplan Wet zorg en dwang. Download ‘Stappenplan Wet zorg en dwang’ (pdf) op: 

www.dwangindezorg.nl/nieuwe-wetgeving/documenten/publicaties/2017/oktober/1/

stappenplan-wzd

Wet zorg en dwang, 50 vragen en antwoorden. Uitgave van Actiz en VGN, 

factsheet februari 2018

legacy.vgn.nl/media/5a82e6281f3dd/Wzd+50+vragen+en+antwoorden+februari+2018.

pdf

Ruim 80 alternatieven voor vrijheidsbeperking in de zorg

Uitgave van Vilans. Een praktisch hulp- en inspiratiemiddel bij het afbouwen van 

vrijheidsbeperking.

www.vilans.nl/docs/vilans/publicaties/alternatievenbundel-vrijheidsbeperking.pdf

Kijk voor meer informatie: www.ikdoemee.nl
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